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連携医療機関のご紹介 

うちだ内科医院 院長 内田 守昭 先生 

 当院を開業してこの春で１５年目になります。その間、紆余曲折を経て町医者としての診療スタ

イルが固まってきました。日常診療で心がけていることは、たとえ話を利用するなどしてわかりや

すく説明することです。  

 開業前にはあまり自覚のなかった自分の老化現象を

現在進行形で体感し、患者の訴えにより共感できるよう

になりました。そのためか、患者の年齢や健康状態を考

慮した生活上のアドバイスを前より受け入れてもらい

易くなったと感じています。 

 今後も各科の先生方を頼って、あがの市民病院と連携

して地域医療に微力を尽くしたいと思っています。改め

てよろしくお願いいたします。 

特別養護老人ホーム やすだの里 施設長 山﨑善哉 

  あがの市民病院様をはじめ、市内医療機関の皆様から大変お世話になっておりますことに対し、紙面をお

借りし御礼申し上げます。 

当施設は今年28年を迎えます。30年前の阿賀野市の高齢化率は19.5%、今年は36.3%、令和30年では

38.3%になります。（市第9期介護保険事業計画） 

 当施設において比較可能な10年前とでは、平均年齢は87.63歳から1.3歳上がり88.93歳となります。一

方、平均要介護度は4.3から0.4ポイント下が

り3.9でした。 

 阿賀野市では施設整備が進み利用環境が

整ったことが要因として上げられますが、あ

がの市民病院の開院と地域連携室の開設に

よる地域包括ケアシステムの構築も要因と

察せられます。今後も好循環となるよう更な

る連携に期待します。 

 みなさん、「結桜（ゆいざくら）」という花をご存じでしょうか。 

 「結桜」は、阿賀野市の山林で発見された珍しい桜で、開花後に花の色が変化し、香り高いのが

特徴です。咲き始めは白ですが、4,5日でピンクへ鮮やかに変化し、その花は開花から10日ほど

楽しむことができます。また、「結桜」の名前の由来は、この桜を発見し品種登録した鈴木大和園

さんにより「人と人の絆を結ぶ」という想いを込めてつけられたという話も、非常に趣深いもの

となっています。 

 当院では、６年前の令和元年10月、50本の「結桜」を病院敷地内（健診センター～構内道路脇

など）に植樹させていただきました。写真のとおり、毎年４月には素晴らしい花を咲かせ、さわや

かな春を感じさせてくれます。 

 あがの市民病院も、「結桜」のように、みなさんと病院とでこれまで以上に信頼関係を結べる病

院づくりを目指してまいりますので、今後ともご支援とご鞭撻のほどよろしくお願い致します。 

4月11日 

4月17日 

4月18日 

同日午後 

「 結 桜 」 
事務長 石井 栄二 



消化器病センター医師 

    渡邉 雄介（わたなべ ゆうすけ） 
1）  経 歴     新潟県新潟市出身 

         日本医科大学 2011年卒 

２） マイブーム 4人の子供の子育て 

３） 市民へのメッセにージ  

令和７年４月より常勤となった医師のご紹介 

糖尿病・生活習慣病センター医師 

    安部 正夫（あべ まさお） 
1） 経 歴   新潟県新潟市出身 

            香川大学 2014年卒 

2） マイブーム 新横雲橋の渋滞を避ける方法の探求 

3） 市民へのメッセージ  

 あがの市民病院へようこそ！ 

令和７年4月転入者・新採用職員の 

        対面式が行われました！ 

看護師長 

土田 亜紀子 

介 護 医 療 院  

４月より介護医療院で
勤務しております。医
療院に入所される方々
が穏やかに療養生活を
送れるよう努力してま
いります。 

 病院長のつぶやき 

 今年もフレッシュな、やる気ある人材が、病院に来てくださいま

した。特に８人の new nurse の皆さんの活躍が待たれます。伴走

する “エキスパート”ナースの思いが伝わりますように。 

 

2025年４月1日 対面式 

技師長 

市村 正道 

検 査 科  

４月から検査科技師長
になりました。業務も
血液から細菌検査とな
り慣れないことが多い
ですが頑張りたいと思
います。 

技師長 

若山 純平 

放 射 線 科  

長岡中央から転勤して
参りました。あがのに
おいても精一杯努めて
参ります。何卒よろし
くお願いします。 

看護師長 

小林 美智子 

５ 階 東 病 棟  

少しでも患者様のお役
に立てるよう、寄り添
う気持ちを忘れずに前
に進んでいきたいと思
います。よろしくお願
いいたします。 

科 長 

吉田 涼子 

栄 養 科 

佐渡総合病院より転勤
してまいりました。皆
様のお役に立てるよう
精一杯努めます。どう
ぞよろしくお願いしま
す。 

看護師長 

武藤 裕子 

５階西病棟  

「幸せへの道。それは
感謝の心」の言葉を胸
に刻み、感謝の心があ
ふれる病棟で、患者さ
んの生きる力を支えた
いと思っています。 

看護師長 

柏原 美雪 

４ 階 西 病 棟  

忙しさはＭＡＸ！な病
棟ですが、チームの力
で温かな看護を届けて
います。笑顔で寄り添
う心を忘れずに努めて
いきます。 

看護師長 

玉木 浩子 

透  析  室  

地域の皆様が安心して
透析を受けられるよう
に、スタッフと共に考
え努力したいと思いま
す。よろしくお願いし
ます。 

看護師長 

櫻井 真美 

外 来  

皆さまに安心していた
だける外来を目指し、
精一杯努めます。宜し
くお願い致します。 

皆様が住み慣れた地域で、安心して暮らし続けることがで
きるよう、医療の面から全力でサポートしていきたいと考
えております。皆様の健康に関する不安や悩みがあれば、
どんなことでもお気軽にご相談ください。 

 新しい部署長のご紹介    

 当院では今まで、会計をお待ちの方に、肉声での呼び出しをして

おりました。 

 しかし「声が聞き取りづらい」「呼ばれた時に離席していると、

会計が出来ているかわからない」等のお声を頂いています。 

 そこで今回、会計の待ち番号表示システムを導入し、画面に番号

を表示すると共に、離席しても状態がわかるようにしました。 

 今後も会計待ちの改善に努めて参ります。 

会計待ち番号の表示が始まりました 

口座振替のご案内 

 診察の多くは午前中に集中していることから、どうしても会計が混雑

する時間がございます。 

 口座振替による後日払いをご利用頂くと、混雑時も会計を待つことな

く、そのままお帰り頂くことが可能です。 

 JAの口座をお持ちの方限定となりますが、定期受診をされる方にお勧

めです。ご利用を検討される方は、医事課窓口までお申し出ください。 
  

これまでにも５年間、当院の内視鏡に勤務して参りまし
た。これまで以上に阿賀野地域のお役に立てるように頑
張ります。よろしくお願いします。 


